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Covid-19 Info 

Vorgeschlagene Öffnungsschritte für die Sportausübung im organisierten Sport 
 

 
Liebe Sportfreundinnen, 
liebe Sportfreunde, 
 
wie ihr alle mitbekommen habt, war gestern der Sportgipfel zwischen dem Gesundheits- bzw. 
Sportminister und den Vertretern der Sportdachverbänden und Sportfachverbänden. 
Gemeinsam haben wir den beiden Ministern einen Plan vorgelegt, wie die Öffnungsschritte 
im Sport umsetzbar sind. Leider konnten wir, trotz der vielen Argumente für den Sport im 
Verein, den beiden Ministern keine Zugeständnisse abgewinnen. Wir möchten euch aber 
trotzdem über die wichtigsten  Eckpunkte informieren und hoffen, dass es bei den nächsten 
Gesprächen am 1. März zu Lockerungen kommen wird. In der aktuelle Verordnung, die 
gestern veröffentlicht wurde, scheinen leider noch keine Lockerungen für den Sport auf! 
 
Unsere Vorgeschlagenen Öffnungsschritte: 
 
1. Sportausübung Outdoor ohne Kontakt ermöglichen  

 
Eckpunkte:  
•  Umsetzung: ab sofort und unabhängig von Inzidenzen  
•  Sportarten: jede Sportart  
•  Bedingungen:  

o Einhaltung des Mindestabstandes (mind. 2 Meter)  

o Festgelegte Gruppengröße (Individualsport: max. 10 SportlerInnen zzgl.  

TrainerInnen, Mannschaftssport: max. Kadergröße (ansonsten keine  
Vorbereitung auf Meisterschaft /Wettkampf möglich)  
 

  
2. Einbeziehung von Testungen – Sportausübung Outdoor mit Kontakt und Indoor ohne 

Kontakt ermöglichen  

  
Eckpunkte  
•  Umsetzung ab: 15. März 2021   
•  Sportarten: jede Sportart  
•  Bedingungen:  
•  Outdoor:  

o entweder mit COVID-19-Tests – kein Mindestabstand  

o oder ohne COVID-19- Tests – mit Mindestabstand (mind. 2 Meter)  

o Festgelegte Gruppengröße (Individualsport: max. 10 SportlerInnen zzgl.  

TrainerInnen, Mannschaftssport: max. Mannschaftsgröße (ansonsten keine 
Vorbereitung auf Meisterschaft /Wettkampf möglich) 

•  Indoor:  
o mit COVID-19-Tests  

o Einhaltung des Mindestabstandes (mind. 2 Meter)  
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o Festgelegte Gruppengröße (Individualsport: max. 10 SportlerInnen zzgl.  

TrainerInnen, Mannschaftssport: max. Kadergröße (ansonsten keine  
Vorbereitung auf Meisterschaft /Wettkampf möglich)  

  
   
3. Sportausübung Indoor mit Kontakt ermöglichen  

  
Eckpunkte:   
•  Umsetzung ab: 29.März 2021  
•  Sportarten: jede Sportart  
•  Bedingungen:  

o mit COVID-19-Tests – kein Mindestabstand  

o Festgelegte Gruppengröße (Individualsport: max. 10 SportlerInnen zzgl.  

TrainerInnen, Mannschaftssport: max. Kadergröße (ansonsten keine  
Vorbereitung auf Meisterschaft /Wettkampf möglich)  

  
Gesondert zu betrachten: Spezialfälle extra betrachten und regeln  
   
•  Sportausübung auf Sportstätten mit großen Flächen und Kubaturen  
   (Tennishallen, Eishallen, Stocksportanlagen, Reithallen,…)  

o Bsp. Reiten: Flächen von im Schnitt 800 m² , bei 4 Reitern in der Halle  

eine berechnete Ansteckungsgefahr von 0,025%  
o Bsp. Tennishalle: Fläche von 600 m² mit max. 4 Personen, bei 4  

Spielern in der Halle eine berechnete Ansteckungsgefahr von 0,02-  
0,03%  

 
 
Wir werden uns weiter für eine baldige Öffnung des Sports einsetzen und euch umgehend 
informieren, sollte es zu Lockerungen kommen. 
 
Darüber hinaus möchten wir euch jetzt schon darüber informieren, dass ihr ab 5. März 
wieder für den NPO Fonds ansuchen könnt. Bei Fragen bzw. falls ihr Unterstützung 
braucht, meldet euch bitte bei Mag. Thomas Kissler unter 0732/730344. 
 
Euer Team der ASKÖ OÖ 
 
 


