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19. Covid-19 Info 

 

Liebe Sportfreundinnen! 
liebe Sportfreunde! 
 
Mit heute tritt wieder eine neue Verordnung in Kraft, diese bleibt bis voraussichtlich 6. Jänner 
2021 aufrecht.  
 
Das Wichtigste vorweg: Outdoor-Sportstätten dürfen wieder öffnen, es müssen 
jedoch  
10 m2 pro Person zur Verfügung stehen. Trainingsbetrieb Indoor ist nach wie vor 
generell untersagt.  
 

• Aktuell dürfen nur Sportarten ausgeübt werden, bei deren sportartspezifischer 
Ausübung es zu keinem Körperkontakt kommt (ausgenommen Sicherungs- und 
Hilfeleistung). Diese Sportarten dürfen auch nur Outdoor und unter Einhaltung des 
Mindestabstandes von 1 Meter und 10m²/Person ausgeübt werden. Ein Mund-Nasen-
Schutz muss dabei nicht getragen werden.  

Das heißt, es sind derzeit grundsätzlich keine Veranstaltungen (Training, 
Wettkampf...) erlaubt. Ausnahme ist das Zusammenkommen von maximal 6 Personen 
aus maximal 2 Haushalten, zzgl. deren minderjähriger Kinder oder Minderjährigen, 
denen gegenüber eine Aufsichtspflicht besteht – höchstens aber 6 Minderjährige. 
Demnach ist z.B. ein Einzeltraining mit TrainerIn bzw. ein Training mit einem/einer 
TrainerIn und 6 Kindern aus unterschiedlichen Haushalten möglich. 

Ebenso erlaubt ist das Training mit einzelnen wichtigen Bezugspersonen, mit denen in 
der Regel mehrmals wöchentlich physischer oder nicht-physischer Kontakt gepflegt 
wird. 

• Wintersport: Langlaufen und Skitouren sind bereits wieder möglich. Ab 24. Dezember 
dürfen voraussichtlich Seilbahnen, Gondeln und Aufstiegshilfen wieder zu 

Freizeitzwecken genutzt werden. 

Die Ausnahmen für den Spitzensport bleiben wie gehabt! 

• Mitgliederversammlungen mit Neuwahlen sind möglich bzw. zum Abhalten. Bitte hier 
um Rücksprache mit uns.  

Auch wenn die Zeiten momentan schwierig sind, lassen wir uns nicht unterkriegen und 
schauen positiv in die Zukunft. Wie gewohnt unterstützen wir euch, wo es nur geht, damit 
wir diese Krise gemeinsam meistern!  

Zusammen sind wir stärker, nehmen wir die Situation ernst, damit wir uns bald wieder 
sehen! Halten wir zusammen in der großen ASKÖ Familie!  

Euer Team der ASKÖ OÖ 


